
「宮崎サンシャインズ」 

第 2 回トライアウト実施要項 
 

日時 

2022 年 11 月 19 日(土) 

・受付：8：30～9：15（球場入口付近） 

・受付後、テスト開始まで各自でウォーミングアップ、キャッチボールをすませてください。 

・受験説明：9：15～9：25 

・受験開始：9：30 

 

 

会場 

南郷スタジアム 

所在地：〒889-3205 宮崎県日南市南郷町西町 1-17 

電話：0987-64-3341 

 

 

受験料について 

受験料：5,000円 

 ・受験当日受付時に徴収いたします。 

 

 

テスト内容（予定） 

〔一次テスト〕…野球スキル及び身体能力のテスト 

＜全員＞ 

◆個人面談（1人 1分程度） 

◆50ｍ走タイム測定 

＜投手＞ 

◆ブルペンテスト、フィールディング 

＜捕手＞ 

◆ブルペンキャッチングテスト、シートノック、フリーバッティング 

＜野手＞ 

◆シートノック、フリーバッティング 

※ 一次テストの合格発表は当日の一次テスト終了後に発表いたします。 

※ 一次テストの合格者のみが、当日の二次テストに進みます。 

〔二次テスト〕…実戦形式 

◆シートバッティング 

 

 

 



受験資格 

➀ 2023 年 4 月 1 日時点で満 15歳以上の野球経験者 (義務教育を終了していること)。 

② 現在中学 3年生・高校 3 年生の者は来春卒業見込みであること。 

③ 日本高等学校野球連盟に所属する高校生および全日本大学野球連盟に所属する大学生は、

所属する連盟に「プロ野球志望届」を提出していること。 

④ JABA 加盟チームに競技登録している競技者は、事前に所属しているチームの代表者の「承

諾」が必要です。「独立リーグとの契約を承認する書面」もしくは「退団証明書」を受領して

ください。なお、トラブル防止のため「退社証明」「受験証明」は不可となります。 

⑤ NPB・独立リーグ出身者等のプロ野球経験者も受験可能ですが、「自由契約」となった選手

のみ本イベントへ参加可能です。「任意引退」となっている選手は参加することができません。 

 

 

申込期限 

2022 年 10 月 21 日（金）～11 月 13 日(日)18：00 

 ※定員に達した時点で受付を終了させていただきます 

 

 

トライアウト受験者 

60名以下とします（密をさけるため） 

※受付完了の先着順とします。 

 

 

エントリーについて 

エントリー方法 

申込フォームより必要事項をご入力の上お申し込みください。 

※お送りいただいた個人情報はこのテストの運営目的以外には使用いたしません。 

 

 

合格発表について 

・最終合格者の発表は 2022 年 11月 24日（木）17：00 までに本人へ直接電話いたします。 

 

 

その他 

＜注意事項＞ 

① トライアウトは野球のユニフォーム・スパイク着用を必須とします。前所属チームのものを

着用する場合はご自身で許可をとって着用してください。なお、トライアウトに参加するた

めに必要な野球用具（グラブ、木製バット、キャッチャーセット、ヘルメット、プロテクタ

ー等）は各自でご負担、ご持参ください。 

② 年齢を証明するもの（学生証、運転免許証、保険証など）を必ずお持ちください。 

③ 交通費、飲食代は各自で負担ください。二次テストまで残った場合、午後に食い込みます。 

④ 小雨決行。雨天の場合は室内ドームでの開催となります。 

⑤ トライアウトは一般公開予定です。取材マスコミに対し、参加者リスト（名前・年齢・ポジ



ション・球歴・ストロングポイント）を配布いたしますので予めご了承ください。 

⑥ 本トライアウトへ参加するに際し、各所属団体との間にトラブルが発生した場合であっても

一切の責任は負いません。 

⑦ 本トライアウトへ参加するに際し、参加選手に生じた怪我による損害をはじめとする参加選

手に発生した損害・損失に関して、当社の故意または重過失に起因する場合を除き、一切の

責任を負わないものとします。 

⑧ 本トライアウトに関する個人の SNS等での発信は、最終合格発表まではお控えください。 

⑨ スポーツ安全保険に各自加入してください。 

 

 

新型コロナウイルス感染症対策について 

■ トライアウト受付時にはマスク着用をお願い致します。 

■ 受付時に検温を実施させて頂きます。体温が 37.5℃以上の方はトライアウトの受験ができ

ません。体温が 37.5℃以上あり受験ができない場合でも、受験料の払い戻しはできません。 

■ 消毒、手洗いをお願いいたします。 

 

 

トライアウト見学について 

当日はスタンドを開放します。一般者の見学は可能です。 

各自で感染拡大防止対策を行った上でのご見学をお願いいたします。 

■ マスクの着用 

■ ソーシャルディスタンスの確保 

■ 熱や風邪症状がある場合は見学をお控えください 

※ 新型コロナウイルス感染状況、政府方針、自治体判断等により、スタンド開放が中止と

なる場合がございます。 

 

 

お問い合わせ先 

宮崎サンシャインズ トライアウト担当（深江） 

TEL：090-9407-2233 

MAIL：yyyfff222@yahoo.co.jp 

 


